SEGURIDAD CON EL MONTACARGAS

Requisitos de entrenamiento y certificacion

Unicamente operadores de montacargas entrenados y certificados estan autorizados para operar éste vehiculo. El
patron debe crear e implementar un programa escrito para el operador del montacargas y realizar entrenamientos
internamente (las reglas de operacion deben ser publicadas y de cumplimiento obligatorio). Se requiere la re-
certificacion del operador cada tres anos.

Elevacion de una carga
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"Cuadre el montacargas” al centro de la carga y aproximese a ella en direccién recta con las tenazas en
posicion de desplazamiento; deténgase cuando las puntas de las tenazas estén aproximadamente a un pie
de la carga.

Nivele las tenazas y conduzca lentamente hacia el frente hasta que la carga esté ubicada contra el respaldo
trasero del mastil.

Levante la carga lo suficiente como para despejar lo que esté debajo de ella.

Retroceda alrededor de un pie, luego incline suave y uniformemente el mastil hacia atras para estabilizar la
carga.

Descenso de una carga
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"Cuadre el montacargas" y deténgase a un pie aproximadamente de la ubicacién deseada.

Nivele las tenazas y conduzca hacia el sitio de descarga; baje la carga lentamente hacia el piso.

Incline las tenazas ligeramente hacia adelante de manera que usted no se enganche a la carga.
Cuando el espacio detras de usted esté libre de obstrucciones, retroceda hasta que las tenazas hayan
dejado la carga libre en la plataforma.

Apilando una carga sobre otra

O Deténgase a un pie del area de carga y levante el mastil tan alto como sea necesario para despejar la parte
superior de la pilastra.

O Avance lentamente hacia el frente hasta que la carga quede directamente sobre el tope de la pilastra.

O Nivele las tenazas y baje el mastil hasta que las tenazas hayan dejado la carga libre.

© Mire por encima de ambos hombros en busca de obstaculos y retroceda si el camino esta despejado.

Alzamientos

O No exceda la capacidad de carga del montacargas; lea la lamina de la capacidad de carga en el
montacargas, si no esta seguro. Siga las recomendaciones del fabricante relacionadas con cambios en la
capacidad de carga antes de anadir un accesorio.

O Levante la carga una o dos pulgadas para hacer una prueba de estabilidad; si las ruedas traseras no estan
en contacto firme con el suelo tome una carga mas liviana o utilice un montacargas con una mayor
capacidad de carga.

O No levante o baje una carga mientras se encuentre en marcha; espere hasta que se haya llegado al drea de
descarga y se haya detenido antes de levantar o bajar un peso.

O Después de levantar una carga, ajuste las tenazas para que la carga se incline ligeramente hacia atras y asi

obtener estabilidad adicional. Eleve las tenazas otras dos pulgadas para evitar golpear o rozar la superficie
de la rampa a medida que se acerca a ella.
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